
Shuffle Dance – Neues Angebot – Testwochen  

Bist Du daran interessiert, am Mi�woch an einem Shuffle-Kurs teilzunehmen? 

Wenn ja, würdest Du Dich für einen Test-Block von 9 Wochen anmelden? 

Testblock ab Mi�woch 20.05 – 15.07 (9 Wochen bis zu unseren Sommerferien) 

 

Das Shuffle Dance Ü30 Angebot: 

Lerne die Grundlagen wie Running Man, T-Step, Polly Pocket usw. Lerne erste Kombis zu 

tanzen. Alles ganz moderat und langsam. Im Au.aukurs gibt es mehr Moves und wir 

schauen, was geht. Der Testblock könnte ein solider Anfang sein. Nach dem Testblock wird 

entschieden, ob es weitergeht. Genügend Anmeldungen sind natürlich notwendig. 

 

Mi�woch 18:15 U hr – Shuffle 1  

(9 Wochenstunden = 90 Euro – Ak1ve Tänzer zahlen nur 50%) 

Lerne und übe die Basic-Moves, trainiere „Low Impact“ und übe einfachere Kombis in eher 

langsamer Geschwindigkeit. Finde den Zugang zum Shuffle Dance und habe Spaß. 

 

Mi�woch 19:30 U hr – Shuffle 2  

(9 Wochenstunden = 90 Euro – Ak1ve Tänzer zahlen nur 50%)  

oder als Kombi mit Shuffle 1 zusammen (18 Wochenstunden = 140 Euro) 

Intensiviere die Basics und übe etwas komplexere Kombis in moderater Geschwindigkeit.  

Wir steigern uns als Gruppe. Mal sehen, was geht.  

 

JA, ich bin dabei. Ich melde mich an.    (solodancing.de/shuffle) 

 

Name  : ________________________________ 

Telefon : ________________________________ 

E-Mail : ________________________________ 

Für Mi�woch Shuffle 1 - 18:15 Uhr:   □ 90€ 

Für Mi�woch Shuffle 2 – 19:30 Uhr:  □ 90€ als Kombi Shuffle 1 + 2 □ 140€  

 

>> Einfach ausfüllen, fotografieren und per WhatsApp an 0163 3655456 oder mail@solodancehamm.de 


